Tabla de alérgenos ASADOR CELTIA

PARA COMENZAR

Apio

Gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Leche

Molusco

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Soja

Sulfitos

1. Pementos de Padron

2. Bufiuelos de bacallau

3. Croquetas caseiras (solicita informacién)

x

4. Taboa de Ibéricos e Queixos

5. Zorza caseira

X|X|X|x

XX |X|x

X|X|X|x

6. Patacas Celtia

7. Patacas fritidas

8.Empanada da casa (solicita informacion)

x

x

9. Revolto de Grelos con Tetilla

x

x

x

10. Ovos rotos con xamoén, zorza ou bacon afumado

X

DARIA

Apio

Gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Leche

Molusco

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Soja

Sulfitos

. Calamares

X

X

X

. Chipirdns encebolados

x

. Chipiréns a prancha

. Langostinos d prancha

. Polbo a feira

. Polbo a brasa con cachelos

. Merluza a prancha ou romana

1
2
3
4
5. Zamburifias a prancha
6
7
8
9

. Lubina a brasa

10. Rodaballo 4 prancha

11. Bacallau & brasa

12. Bacallau Celtia

X|IX|X|X]|Xx

HORTA

Apio

Gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Leche

Molusco

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Soja

Sulfitos

1. Ensalada Sinxela

2. Ensalada Mixta

3. Ensalada Temperada Celtia

4. Ensalada de Polo

5. Verduriiias de tempada a prancha




AS NOSAS CARNES

Apio

Gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Leche

Molusco

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Soja

Sulfitos

. Carrilleras estofadas 6 licor café

X

X

. Churrasco de porco con patacas fritidas

. Churrasco de tenreira con patacas fritidas

. Polifio Celtia con patacas

. Polo Celtia, con patacas, arroz e tres salsas

. Chourizo Criollo

x

. Chourizo Caseiro

. Parrillada Mixta

Olo|N|jlo|lu]ldlwN]-

. Parrillada Celtia

[y
o

. Croca*

=
[

. Picafia*

[y
N

. Entrecosto*

=
w

. Chuletifas de cordeiro lechal*

[ury
H

. Segredo, con ananas e melocoton braseado*

=y
w

. Chuleton de tenreira*

[y
o)}

. Chuletdn de vaca galega*

=
~

. *Acompafiado con pemento asado ou patacas e ensalada

PARA OS MAIS CATIVOS

Apio

Gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Leche

Molusco

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Soja

Sulfitos

1. Peituga de polo (prancha ou empanada) con patacas fritidas

2. Croquetifias caseiras con patacas (solicita informacion)

3. Pasta con salsa bolofiesa

x

x

X

4. Albéndegas con patacas ou arroz

XX |Xx|x

X|X|x|x

x

X

POSTRES

Apio

Gluten

Crustaceos

Huevos

Pescado

Altramuces

Leche

Molusco

Mostaza

Frutos de
cascara

Cacahuetes

Sésamo

Soja

Sulfitos

. Tarta Celtia caseira de bolacha

X

X

. Flan Caseiro

. Tarta de queixo caseira o forno

x

. Semifrio de queixo caseiro

. Tarta de whisky

. Tarta de ananads caseira

. Tarta de amorodos e arandanos

XX |X|X|X|X]|X]|X*X

X|X|X|X|Xx

1
2
3
4
5. Tarta xeada
6
7
8
9

. Pifia ou melocotdn en almibar

10. Suxerencia do dia (solicita informacién)

x




